
Co se bude dít v případě, 
že plán nefunguje? 
OSPOD bude hledat další možné zdroje 
pomoci pro Vaše děti/dítě v širší rodině, 
případně v okolí blízkém dětem/dítěti. 
Dále zhodnotí míru ohrožení dětí/dítěte 
a bude realizovat opatření k ochraně dětí/
dítěte (např. zajištění odborné pomoci, 
návrhová činnost vůči soudu apod.).

•	 Důležité informace – o možnostech dalšího 
postupu (mohou to být také informační letáky 
odborných služeb apod). Materiály nevyhazujte, 
mohou se Vám v příštích dnech hodit.

•	 Plán k zajištění bezpečí dětí - pokud došlo k bez- 
prostřednímu ohrožení dětí/dítěte, sociální pra-
covnice/ník na místě sdělil/a základní věci o tom, 
co je pro děti/dítě aktuálně nutné učinit, a co 
může nastat v nejbližší době. Možná jste společně 
i něco sepsali, např. plán kroků k zajištění bezpe-
čí dětí. Vše pečlivě uchovejte, a pokud jsou zde 
pro Vás nějaké úkoly či termíny, pak je, prosíme, 
v zájmu svého dítěte splňte a dodržte.

•	 S pracovníkem OSPOD budete v kontaktu 
a na základě vyhodnocení nastalé situace 
společně naplánujete, jak náročnou životní 
situaci co nejdříve vyřešit.

•	 V případě, že byl vytvořen ve vaší domác-
nosti plán kroků pro bezpečí dětí/dítěte, 
bude pracovník OSPOD zjišťovat, zda fun-
guje.

•	 V případě, že závažná situace v domácnosti vy-
žadovala akutní zajištění bezpečného prostředí 
pro děti/dítě, bude OSPOD v následujících dnech 
v kontaktu jak s nimi, tak i náhradními pečovateli, 
příp. pečujícím zařízením. OSPOD s Vámi bude 
svá zjištění sdílet. Buďte, prosíme, v zájmu svých 
dětí aktivní a s OSPOD spolupracujte.

Ve Vaší domácnosti došlo k závažné 
události, ke které byl/a přivolán/
a sociální pracovník/ce oddělení 
sociálně-právní ochrany dětí 
(dále jen OSPOD).

Na místě Vám sociální pracovník/ce 
pravděpodobně zanechal/a: 

Kontakty - uložte si je, např. do mobilního 
telefonu, ať je máte v případě potřeby 
k dispozici.

Telefon: .......................................................................................

E-mail: ........................................................................................

Co se bude dít v případě, 
že plán funguje? 
OSPOD s Vámi bude plánovat další  
kroky, které povedou ke stabilizaci  
rodinné situace. 

INFORMAČNÍ LIST PRO RODIČE 
A DALŠÍ PEČUJÍCÍ OSOBY 

Opatření a kroky OSPOD v nejbližších 
dnech po závažné události



Kontakty k využití v akutním případě
Linka důvěry s nepřetržitým provozem: 222 580 697

Rodičovská linka Linky Bezpečí: 606 021 021

Možnost online chatu na webu: https://www.chat-pomoc.cz/

DŮLEŽITÁ 
DOPORUČENÍ

Vlastní poznámky: 

Co Vaše dítě potřebuje mít u sebe, 
když musí opustit domov 
■	 důležité doklady (OP, pas, rodný list, průkaz 

zdravotní pojišťovny), 
■	 kontakty na rodiče a další rodinné přísluš-

níky, kamarády a další blízké osoby, 
■	 menší finanční hotovost, pokud je to možné,
■	 léky, hygienické potřeby, oblečení, 
■	 školní potřeby, v případě, že dítě chodí do 

školy,
■	 telefon, tablet, notebook, či jiná drobná 

elektronika, 
■	 kniha, oblíbená hra či jiné věci pro zábavu,  
■	 oblíbená hračka, polštářek, fotka, nebo 

něco osobního a dítěti milého.

V případě, že dítěti něco z výše uvedeného chy-
bí a dítě tuto věc nutně potřebuje, je nezbytné 
mu to zajistit. S žádostí o pomoc se zajištěním, 
pokud ji budete potřebovat, se můžete obrá-
tit na svou/svého sociální/ho pracovnici/níka 
OSPOD.

•	 V případě, že máte kontaktovat některou  
z institucí nebo odborných služeb a domluvit 
si zde schůzku, učiňte tak co nejdříve, nej-
lépe následující den. Pokud se telefonátu  
či jiného kontaktu obáváte, neváhejte se ob-
rátit na sociální/ho pracovníka/ci OSPOD  
s prosbou o pomoc.

•	 Dodržujte pokyny a doporučení, která Vám 
byla dána ze strany OSPOD, PČR nebo dal-
ších odborníků.

•	 V případech, kdy u Vás zasahovala PČR  
z důvodu násilí, a došlo k vykázání, za žád-
ných okolností nevpouštějte do domácnosti 
vykázanou osobu bez asistence PČR.

•	 Na OSPOD, ale i jiné pomáhající organizace 
se můžete obrátit kdykoliv, pokud budete 
potřebovat radu či podporu týkající se Vaší 
náročné životní situace.

https://www.chat-pomoc.cz/


Plán kroků k zajištění bezpečí dítěte/dětí 
Jméno a příjmení dítěte:

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Na období:

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Osoby zahrnuté do plánu:

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Pravidla plánu – co je dohodnuto: 

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Názor/přání dítěte:

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Dne: 

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Podpisy:

Poznámky:



Souhlas s předáním dítěte do péče jiné způsobilé osoby
Nezletilé dítě/děti (jméno, příjmení, datum narození, adresa):  

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Rodiče (jméno, příjmení, datum narození, adresa):   

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Telefonní kontakt: .....................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Tímto pověřuji k dočasné péči o moje dítě/děti v souladu s ustanovením 
§ 881 občanského zákoníku paní/pana

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Prohlášení osoby přebírající péči o dítě: 

Prohlašuji, že ode dne ……………................... přebírám péči o výše uvedené nezl. dítě/děti a budu se 
s ním/nimi zdržovat na adrese:

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Datum: ......................................................  Podpis rodiče: ..............................................................................................................................

Podpis způsobilé osoby: ................................................................................................................................................................................

Podpis sociálního pracovníka orgánu SPOD: ..............................................................................................................................

Pověřená osoba je oprávněna/povinna zajistit ochranu, výchovu a dohled nad mým dítětem/dětmi 
po dobu nezbytně nutnou z důvodu (např: hospitalizace, rizikového chování zákonného zástupce, 
hledání a zajištění zákonných zástupců dítěte): 
 
Tímto opatřením není nijak dotčena rodičovská odpovědnost, kterou má zákonný zástupce ke svému 
dítěti/dětem.


